Snack fiir die Nachmittagsbetreuung
Woche 33

Mi  12.8. Bio-Naturjoghurt (VL,L,K,G,S,N), Mango-Pfirsich-SoBe (VL,L,M,K,G,S,N,V)

Do 13.8. Klassen1,2: Kartoffelfladenbrot (VL,L,M,K,S,N,V), Kdsescheiben (VL,L,K,G,S,N)
Klassen 3, 4 Proviant: gro3er Birnen-Hafer-Riegel (VL,L,M,K,S,N,V), Banane

Fr  148. Mohren-Graham-Pirogge (VL,L,M,K,S,N,V), Ketchup (VL,L,M,K,G,S,N,V), Obst

Woche 34

Mo 17.8. Klassen 1, 2: Bio-Haferbrot (VL,L,M,K,S,N,V), Hdhnchen-Aufschnitt (VL,LM,K,G,S,N)
Klassen 3, 4: Blaubeerquark (VL,L,K,G,S,N), Obst

Di  18.8. Melonen-Obstsalat (VL,LLM,K,G,S,N,V), Schmelzkase (VL,L,K,G,S,N)

Mi  19.8. Klassen1, 3, 4: frischer Brei mit heimischen Beeren (VL,L,M,K,G,S,N,V)
Klasse 2: Blaubeerquark (VL,L,K,G,S,N), Obst

Do 20.8. Mohrenpfannkuchen (VL.L,S,N), Preiselbeermarmelade (VL,L,M,K,G,S,N,V)

Fr 21.8. Apfel-Kaltschale (VL,L,M,K,G,S,N,V), Weil3brotscheiben (VL,L,M,K,S,N,V)

Zu allen Snacks gibt es Milch, Dickmilch, Wasser, Knackebrot (VL,L,M,K,S,N,V), Roggenkastenbrotscheiben
(VL,LLM,K,S,N,V), Margarine und GemtUse/Salat.

VL = laktosearm

L = laktosefrei

M = milchfrei

K = eifrei

G = glutenfrei

S = schweinefleischfrei
N = rindfleischfrei

V = vegan




