Snack fur die Nachmittagsbetreuung

Woche 35
Mo 24.8.
Di 25.8.
Mi  26.8.
Do 278.
Fr 288.
Woche 36
Mo 318.
Di 1.9.
Mi 2.9.
Do 3.9.
Fr 4.9,
Woche 37
Mo 7.9.
Di 8.9.
Mi 9.9.
Do 10.9.
Fr 11.9.

Klassen 1, 2: Haferbrotchen(VL,LM,K,S,N,V), Kasescheiben (VL,LK,G,S,N)

Klassen 3, 4 Proviant: Keks mit dunkler Schokolade (VL,L,M,K,S,N,V), Apfel, Mandarine
Schokoladen-Kaltschale (VL,LK,G,S,N)

Klassen 1, 3, 4: Reis-Watruschka (VL,LS,N), Obst

Klasse 2 Proviant: Keks mit dunkler Schokolade (VL,L,M,K,S,N,V), Apfel, Mandarine
Vegetarischer Hamburger (VL,LLM,S,N,V)

Bio-Roggenbrot (VL,LM,K,S,N,V), Hdhnchen-Aufschnitt (VL,LM,K,G,S,N), Obst

Klassen 1, 2: Roggengeback (VLLM,K,S,N,V), Wurstaufschnitt (VL,LLM,K,G,N)

Klassen 3, 4 Proviant: Erdbeerjoghurt (VL,LK,G,S,N), Banane

Himbeer-Kaltschale (VL,LLM,K,G,S,N,V), Streichkase (VLLK,G,S,N)

Klassen 1, 3, 4: Mehrkorn-Fladenbrot (VL,L,M,K,S,N,V), Kdsescheiben (VLLK,G,S,N)

Klasse 2 Proviant: Erdebeerjoghurt (VL,L,K,G,S,N), Banane

Reispirogge (VL,L,S,N), Eibutter (VL,L,M,G,S,N)

Klassen 2, 3, 4: Bio-Mais-Cornflakes (VL,L,M,K,G,S,N,V), heimische Beeren (VL,LLM,K,G,S,N,V)
Klassen 1 Proviant: Erdbeer-Joghurt (VL,LK,G,S,N), Banane

Klassen 1, 2: korniges Kastenbrot (VLL,M,K,S,N,V), Kdsescheiben (VLLK,G,S,N)
Klassen 3, 4 Proviant: Vanille-Quark (VL,L,K,G,S,N), Apfel

Beeren-Kaltschale (VLL,M,K,G,S,N,V), Krauter-Frischkéase (VL,LK,G,S,N)

Klassen 1, 3, 4: Veggie-Hafergeback (VLL,M,S,N,V), Ketchup (VLLM,K,G,S,N,V), Obst
Klassen 2 Proviant: Vanille-Quark (VL,LK,G,S,N), Apfel

Bananen- Obstsalat (VL,LM,K,G,S,N,V), Streichkase (VL,L,K,G,S,N)

Klasse 2, 3, 4: Bio-Naturjoghurt (VL,L,K,G,S,N), heimische Beeren (VL,L,M,K,G,S,N,V)

Klasse 1 Proviant: Vanille-Quark (VL,LK,G,S,N), Apfel

Zu allen Snacks gibt es Milch, Dickmilch, Wasser, Knackebrot (VL,L,M,K,S,N,V), Roggenkastenbrotscheiben
(VLLLM,K,S,N,V), Margarine und Gemdise/Salat.

VL = laktosearm
L = laktosefrei
M = milchfrei

K = eifrei

G = glutenfrei
S = schweinefleischfrei
N = rindfleischfrei

V = vegan




